,aeneration Smartphone*

. Warum dieser Abend?



Mit welchen Anliegen oder Fragen sind Sie heute Abend hergekommen?

Neugierde

Wie viel Medien am Tag sind okay?

Wichtiges Thema im Familienalltag

Meinen Exmann fir das Thema
sensibilisieren

Ab wann sollte ein Kind ein eigenes
Smartphone haben?

Infos und Sichtwelsen, Argumente
sammeln

Soll mein Sohn ab der 6. Klasse ein
Smartphone bekommen?

Gefahren von Handy

Ist das Smartphone wirklich so
gefahrich? Wir nutzen es jeden Tag
mehrere Stunden und es erleichtert
vieles,

Meugier

Wie gehe ich mit dem Smartphone
meiner Kinder um? Verbiete ich es?

Quelle: Mentimeterumfrage, Podiumsdiskussion Edith-Stein-Gymnasium, 20.2.2025



Das Smartphone bietet Kindern und Jugendlichen folgende Chancen:

ginfoche kemmunikation
youtube bostelvideos

informationen finden mformationsbeschaffung
hérbucher  INfos sammein netfix  Internet

: : fahrplan
fehlende sozigle kontakte information |ErnEﬂ stundenplan checken
informationen kontakt feunde  inkomiees
attam arrelchen

et KOMMUNIKATION v

i

gﬁﬂfjmgg 5 recherche s

Re 2§ E%&% 5 unterhaltung  zoceen
K E EE Y = wissenszugong stundenplan

g medienbiidung kontaktpfiege
nachrichten  z;p0ng zu wissen
recherchemoglichkesiten

* Quelle: Mentimeterumfrage, Podiumsdiskussion Edith-Stein-Gymnasium, 20.2.2025



Das Smartphone birgt fir Kinder und Jugendliche folgende Risiken:

gafahrdende inholta
sexudlislerta tnhurt:

‘Verelnsamung E kriminailitat

nichis anderes mehr tun
pornographischa inhalbe




Il. Mediennutzung bei Kindern (6-13 Jahre)
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Zahlen A
mpfs

44% aller Kinder besitzen ein eigenes Smartphone

12% aller Kinder besitzen einen eigenen Laptop

11% aller Kinder besitzen ein eigenes Tablet

99% aller Haushalte sind ausgestattet mit einem Internetzugang

* Quelle: KIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: Alle HaupterzieherInnen, n=1219

48% aller Kinder verbringen fast jeden Tag Zeit mit dem Handy

63% aller Kinder geben ,,Freunde treffen“ als ihre
liebste Freizeitbeschaftigung an /‘

95% aller Kinder geben an, das Handy zum Treffen mit
Freunden mitzunehmen

* Quelle: KIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: Alle Kinder, n=1219



jogischer
i erbund

Lieblingsapps der Kinder A
(10-13 Jahre) mpfs ==

Lieblingsapp Mindestalter* zur Mindestalter* zur Nutzung

Nutzung ...in e,
Deutschland

53 Whatsapp 13 Jahre Osterreich: 14 Jahre

34 YouTube 13 Jahre

34 TikTok 13 Jahre Indonesien, Stiidkorea, Quebec: 14 Jahre

22 Instagram 13 Jahre

10 Snapchat 13 Jahre

*Mindestalter gemaB der Nutzungsbedingungen der App, der die Eltern des Kindes bei
der Installation zustimmen missen

* Quelle: KIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: Alle HaupterzieherInnen, n=1219



Social Media Altersgrenzen - weltweit

| Strengere Regeln in
¥ Planung

Beschrankung

* Australien (Social Media au3er

Messengern & YouTube): ab 16 * Norwegen: Verbot unter 15
* Albanien (TikTok): gesperrt fur * Frankreich: Verbot unter 16
alle Einwohner * Spanien: Verbot unter 16

* Griechenland: Verbot unter 16

Diskussion uber strengere Regeln

* Indien

mmm * Deutschland: bisher eine erfolgreiche Petition,
- Anhorung im Bundestag






Kinder, die auf Inhalte gestoBen sind, fir die sie

ZU jung waren:
Von 45 Befragten:

ienpadagogischer

| 42% Pornografie

18% Gewalt, Prugelszenen

Horror-/ Monster-/ Geistervideos

4% Hassparolen, Hetze

.. die ihnen Angst gemacht haben:
Von 33 Befragten:

12% Kriegsbilder/ -berichte, Katastrophen

Tierschlachtung/ Tierqualerei

Blut zu sehen/ grausam/ brutal

=>Egal wie gut Sie Ihr Kind kennen -
die Inhalte finden Ihr Kind!

* Quelle: KIM 2022



I1l. Mediennutzung bei Jugendlichen (13-19 Jahre)
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947%
68%
607%

967%
61%
53%
53%

aller
aller
aller

aller
aller
aller
aller

Zahlen A
mpfs

Jugendlichen
Jugendlichen
Jugendlichen

Jugendlichen
Jugendlichen
Jugendlichen
Jugendlichen

besitzen ein Smartphone
besitzen ein Laptop/einen Computer
besitzen ein Tablet

nutzen taglich Whatsapp
nutzen taglich Instagram
nutzen taglich TikTok
nutzen taglich Snapchat

N,

4
2
~
v

t\ 4

* Quelle: JIM 2024, Angaben in Prozent, Basis: Alle Befragten, n=1200



Zahlen e

40% aller Jugendlichen geben an, beim Erledigen der Hausaufgaben vom
Handy abgelenkt zu werden

39% aller Jugendlichen bekommen so viele Nachrichten auf das Handy,
dass es sie nervt

Fur 38% aller Jugendlichen macht es keinen Unterschied, ob sie
Freunde personlich oder digital treffen

33 % aller Jugendlichen haben Angst, etwas zu verpassen wenn ihr
Handy aus ist (FOMO = fear of missing out)

25% aller Jugendlichen fihlen sich von den Moglichkeiten sozialer
Medien oft uberfordert

* Quelle: JIM 2024, Angaben in Prozent, Basis: Alle Befragten, n=1200
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SEXUELLE BELASTIGUNG IM NETZ

Jedesdritte O : O jedervierte
Madchen Junge

wurde im Netz schon
einmal sexuell beldstigt



Von 363 Jugendlichen, die sexuelle Belastigung im
Internet erfahren haben waren das je Plattform: ¢ 'mpfs "

)
38% auf Instagram g

19% auf TikTok
14% auf Snapchat

Die beliebtesten Plattformen bei Kindern und Jugendlichen:

Whatsapp YouTube TikTok
'bj) Instagram Snapchat Q

=>Egal wie gut Sie Ihr Kind kennen -
die Inhalte finden Ihr Kind!

* Quelle: JIM 2024, Angaben in Prozent, Basis: 363 Befragte




Risiken - Uberblick ieksets
el

e Konfrontationen mit angstmachenden und verstorenden Inhalten
(Pornografie, Gewalt, Extremismus)

e Kontaktrisiken: sexuelle Belastigung, Anbahnung von sexuellem
Missbrauch (Cybergrooming) oder Erpressung mit sexuellen Bildern

(Sextortion)

e Verhaltensrisiken: Cyber Mobbing, Hate Speech, problematische
Schonheitsideale, Teilnahme an gefahrlichen und tédlichen Trends und

Challenges (z.B. Paracetamol-Challenge, Blackout-Challenge)

Q§:Broschﬁren von Klicksafe hierzu finden Sie auf unserem Tisch am
Eingang!

* Quelle: Klicksafe, Medienanstalt Rheinland-Pfalz



klicksafe




—

klicksafe /‘m pp—

L
https://www.klicksafe.de https://mpfs.de

Medienpadagogischer Forschungsverbund Siidwest

https://www.smarterstartab14.de @
https://kinderschutzbund.de

Bei weiteren Fragen sprechen Sie mich gerne nach der
Podiumsdiskussion an oder schreiben Sie mir jederzeit:

%% wormer.sandra@gmail.com



Vielen Dank

fur lhre

Aufmerksamkeit!



