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Liebe Schuler*innen und Eltern,
das nachste GESUNDE FRUHSTUCK findet am Freitag, den 05.12.2025 statt.

Schulerinnen und Schiler haben in den Pausen die Mdglichkeit, frisches Obst, belegte Brotchen,
Musli-Becher, Salate und vieles mehr zu erwerben.

Wir bieten alles zu einem Preis von 50 Cent bis 1,00 € an.

Fir Maslibecher und Salatschalen wird eine Pfandgebuhr von 1,00 € berechnet.
Das Geld, das wir beim Gesunden Fruhstiuck einnehmen, kommt direkt dem Férderverein zugute.

Wir sind auf Ihre Lebensmittelspende angewiesen!

Bitte tragen Sie Ihre Spende in die Liste direkt auf
https://www.igs-spevyer.de/gesundes-fruehstueck ein.

Sie finden die Liste auch auf der Seite des Fordervereins unter dem Ordner "Aktivitaten".

Die Spenden sollen direkt am Tag des Gesunden Frihstlcks vor 8.00 Uhr in der Schulkiiche
abgegeben werden. Der Eintrag in der Liste kann auch anonym erfolgen. Wir bedanken uns auf
diesem Wege jetzt schon flr alle abgegebenen Spenden.

Und naturlich brauchen wir wieder freiwillige Helfer*innen, die uns beim Obst und Gemuse
schneiden, Brote richten, verkaufen, spllen usw. unterstitzen.

Wenn Sie dieses Mal Zeit und Lust haben, beim Gesunden Frihstlick zu helfen, schreiben Sie uns:
foerderverein@igs-speyer.de.

Wir missen ein Zeitfenster von 7.45 bis ca. 12.00 Uhr abdecken und sind daher flir jede noch so
kurze ,Zeitspende” dankbar! Teilen Sie uns einfach mit, in welchem Umfang und zu welchem
Zeitpunkt Sie vor Ort in der Schule sein kénnen.

Wir freuen uns uber viele hungrige Schiler*innen, zahlreiche Helfer*innen und bedanken uns
schon im Voraus fur Ihre Unterstutzung und Mithilfe!

lhr Team "Gesundes Friihstlck" des Fordervereins
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