
 Gesundes Frühstück  
         am Montag, 26.9.2022 und 
 am Montag, 5.12.2022 
 
 
 
Liebe Schüler*innen und Eltern, 
 
auch in diesem Schuljahr möchten wir wieder das GESUNDE FRÜHSTÜCK anbieten. 
 
Schülerinnen und Schüler haben in den Pausen die Möglichkeit, frisches Obst, belegte 
Brötchen, Müsli-Becher, Salate und vieles mehr zu erwerben. 
 
Wir bieten alles zu einem Preis von 0,50 € an; neu ist, dass wir Müsli und Salate in 
Mehrweggeschirr anbieten und dafür eine Pfandgebühr von 0,50 € berechnen. 
Das Geld, das wir beim Gesunden Frühstück einnehmen, kommt direkt dem 
Förderverein zugute. 
 
Wir sind auf Ihre Lebensmittelspende angewiesen. Bitte tragen Sie Ihre Spende in die 
Liste direkt auf http://www.igs-speyer.de/gesundes-fruehstueck ein. Sie finden diese 
auch auf der Seite des Fördervereins unter dem Ordner "Aktivitäten". 
Die Spenden sollen direkt am Tag des Gesunden Frühstücks vor 8.00 Uhr in der 
Schulküche abgegeben werden. Der Eintrag in der Liste kann auch anonym erfolgen. 
Wir bedanken uns auf diesem Wege jetzt schon für alle abgegebenen Spenden. 
 
Und natürlich brauchen wir wieder freiwillige Helfer, die uns beim Obst und Gemüse 
schneiden, Brote richten, verkaufen, spülen usw. unterstützen. 
 
Wenn Sie Zeit und Lust haben, beim Gesunden Frühstück am 26.9. und/oder am 5.12.  
zu helfen, schreiben Sie uns: foerderverein@igs-speyer.de. 
Wir sind von 7.45 bis ca. 12.00 Uhr da, sind jedoch auch dankbar, wenn Sie uns nur 
ein oder zwei Stunden unterstützen können. 
 
Wir freuen uns über zahlreiche Helfer und bedanken uns schon im Voraus für Ihre 
Unterstützung und Mithilfe! 
 
 
Ihr Team "Gesundes Frühstück" des Fördervereins 
 

http://www.igs-speyer.de/gesundes-fruehstueck

